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  چکيده

اند و باعث ششم پشتي به بالا شدهسطح مهره  رفلکسي يک سندرم خطرناک در جانبازان نخاعي است که دچار آسيب نخاعي درديس اتونوميک :اهداف

 شناختي پرستاران هاي جمعيت و ارتباط آن با ويژگي اين مطالعه با هدف بررسي ميزان آگاهي پرستاران. شودناپذيري در اين بيماران مي عوارض جبران

  .رفلکسي در جانبازان نخاعي انجام شدديس درباره اتونوميک

با استفاده از  هاداده. ، انجام شدانتخاب شدند اي خوشهروش تصادفي  بهکه زن  مرد و پرستار ۹۴تعداد روی  تحليلي - اين مطالعه توصيفي :هاروش

 ۱۵كه روايي آن توسط  شد آوري جمع رفلکسيديس والات مربوط به آگاهي از اتونوميکئو س شناختیجمعيتوالات ئشامل س ساختهمحقق اينامه پرسش

اي ليكرت در سه گزينه والات براساس مقياس سهئپاسخ س. شدپايايي آن نيز از طريق آزمون مجدد در حد خوب ارزيابي  شد و از اساتيد دانشگاه تاييد نفر

  . تجزيه و تحليل شد SPSS 11 ها با استفاده از برنامه آماري يافته. بندي شدسطح خوب، متوسط و ضعيف طبقه

سال  ۲۷/۱۰متوسط سابقه کار . بود% ۵/۹۱سال بود و تحصيلات در حد ليسانس با بيشترين فراواني  ۶۲/۳۵ميانگين سني افراد مورد مطالعه  :هايافته

  .شدحد ضعيف ارزيابي  پرستاران در %۷/۷۷كننده در مطالعه در حد متوسط و سطح آگاهي پرستاران شركت %۳/۲۲ سطح آگاهي. بود

رفلکسي و عوارض مربوط به آن در جانبازان ديس اين مطالعه درباره اتونوميک كننده دربراساس نتايج سطح دانش پرستاران شركت :گيرينتيجه

   .ستنخاعي در حد ضعيف ا

  نخاع قطع ،يرفلکسسيد کياتونوم پرستاران، ،يآگاه :هاکليدواژه

 

 

Relationship of demographic characteristics of nurses with knowledge 

about autonomic dysreflexi in spinal cord injuries 
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Abstract 

Aims: Autonomic Dysreflexia (AD) is a dangerous syndrome in spinal cord injured veterans who suffer from 

spinal cord injury (SCI) at or above the sixth thoracic vertebra and results in irrecoverable complications. This 

study was performed to evaluate the nurses’ knowledge level about Ad among SCI veterans, and its correlation 

with the demographic characteristics of nurses  

Methods: This descriptive-analytical study was performed on 94 male and nurses who were selected by cluster 

random sampling. Data were collected using a researcher-made questionnaire consisting of demographic and AD 

related knowledge questions which its validity was confirmed by 15 faculty members and its reliability was 

evaluated to be good after doing test-re-test. The answers were classified based on 3-choice Likert scale in three 
levels of good, moderate and weak. Data was analyzed by SPSS 11.  

Results: The age mean of studied cases was 35.62 and the bachelors’ degree had the most frequency (91.5%). 

The mean work experience was 10.27 years. The knowledge level of nurses in 22.3% of cases was in moderate 

level and was weak in 77.7% of cases.  
Conclusion: the knowledge level of nurses about autonomic dysreflexia and its complications is weak based on 

the obtained results.  
Keywords: Knowledge, Nurses, Autonomic Dysreflexia, Spinal Cord Injury 
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